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บทคัดยอ

                การศกึษาหาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวพันธุ No.72  โดยใชถังไลสิมิเตอร ( 
Lysimeter ) ไดดํ าเนนิการที่สถานีทดลองการใชนํ้ าชลประทานที่ 4 ( สามชุก )  อํ าเภอสามชุก 
จงัหวดัสพุรรณบุรี ต้ังแตวันที่ 26 พฤศจิกายน 2547 ถึง วันที่ 11 มีนาคม 2548 รวมอายุ 105 วัน 
ท ําการใหนํ ้าเมื่อความชื้นในดินที่พืชสามารถนํ าไปใชได      ( Pac. ) ลดลง 25 %  จากการศึกษา
พบวาปริมาณการใชนํ้ า ( ET )ตลอดอายุรวมทั้งหมด 517.79 มม. หรือ 828.46 ลูกบาศกเมตรตอ
ไร เฉลี่ยวันละ  4.93 มม. หรือ 7.89 ลูกบาศกเมตรตอไร  คาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวที่
ไดจากการคํ านวณ ( ETo ) โดยวิธีการของ Modified Penman ,  Blaney-Criddle , E-pan   , 
Hargreaves , Radiation และ Penman Monteith เทากับ 4.97 , 5.02 , 4.46  , 4.54 , 4.83 และ 
3.76  มม./วนั ตามล ําดบั ในขณะที่คาอัตราสวนระหวางปริมาณนํ้ าที่พืชใชจริงกับคาการระเหย ( 
ET/E )  เทากบั 0.94 สํ าหรับคาสัมประสิทธิ์การใชนํ้ าของพืช ( Kc ) ของกระเจี๊ยบเขียว  โดยวิธีการ
ของ Modified Penman , Blaney-Criddle , E-pan  , Hargreaves , Radiation และ Penman 
Monteith เทากบั 0.97 , 0.98 , 1.13  , 1.05 , 1.00 และ 1.28 ตามลํ าดับ ในสวนของการเจริญ
เติบโตและผลผลิตพบวาความสูงของตนกระเจี๊ยบเขียวเฉลี่ย  103.38 ซม.ความกวางของพุม 
60.16 ซม.ความยาวของฝก 9.89 ซม. จํ านวนฝกตอตน 21.80 ฝก ผลผลิตเฉลี่ย 3,918.66  กก./ไร

คํ าหลัก :     กระเจี๊ยบเขียว
ปริมาณการใชนํ้ า______________________________________________________________________
1/ นักวิชาการเกษตร 7 ว.   กลุมขาว ธัญพืช และพืชอาหารสัตว       กลุมงานวิจัยการใชนํ้ าชลประทาน

สวนการใชนํ้ าชลประทาน   สํ านักอุทกวิทยาและบริหารนํ้ า  กรมชลประทาน



คํ านํ า

กระเจีย๊บเขยีวเปนพืชผักชนิดหนึ่งที่ปลูกงายและคนไทยนิยมบริโภคมานานแลว ต้ังแตรับ
ประทานเปนผกัจิม้ ชุบแปงทอด ยํ าตางๆ และประกอบทํ าอาหารอื่นๆ เชน แกงสม แกงเลียง หรือ
ยดัไสหมูสับแกงจืด เปนตน ซึ่งในหมูคนรุนใหมปจจุบันอาจไมนิยมแพรหลายนัก แตสํ าหรับคน
ญ่ีปุนแลวจะนิยมบริโภคกันมาก โดยเฉพาะรับประทานผักออนสด หรือยางไฟจิ้มซอส และอีก
หลายประเทศในยโุรปและ    เอเชียบางประเทศ ก็นิยมสั่งกระเจี๊ยบเขียวไปบริโภค เนื่องจากเห็นวา
เปนผกัทีม่คุีณคาทางอาหารสูง     โดยเฉพาะอยางยิ่งวิตามินซีและแคลเซียม ประกอบกับมีสารใน
เชงิยาสมนุไพรรกัษาโรคความดันโลหิตใหเปนปกติ บํ ารุงสมอง และความเปนเมือกชวยลดอาการ
โรคกระเพาะอาหารและขับพยาธิตัวจี๊ดไดดวย

ชวงหลายปที่ผานมากระเจี๊ยบเขียวเริ่มมีบทบาทเดนในการสงออกพืชผักของไทย คือมี
ปริมาณและมูลคาสงออกสูงขึ้นอยางรวดเร็วโดยเฉพาะตลาดญี่ปุน ซึ่งมีพื้นที่ปลูกอยูในเขต
กรุงเทพมหานคร ปทุมธานี นนทบุรี นครปฐม สมุทรสาคร ราชบุรี และสุพรรณบุรี  สวนการผลิต
เพือ่ขายภายในประเทศ แหลงปลูกใหญอยูที่จังหวัดนครสวรรค ดังนั้นการศึกษาปริมาณการใชนํ้ า
ของกระเจีย๊บเขยีวจึงมีความ    จํ าเปน สํ าหรับใชวางแผนการใหนํ้ าใหมีประสิทธิภาพสูงสุด เพราะ
เหตุวานํ้ าเปนปจจัยที่สํ าคัญยิ่งตอการปลูกพืช เนื่องดวยพืชจะเจริญเติบงอกงามไดดี จะตองมี
ความชืน้ในดนิที่พืชนํ าไปใชไดอยางเพียงพอหรือพอเหมาะ

อุปกรณและวิธีการ

ท ําการทดลองโดยใชถัง Lysimeter แบบ Percolation ซึ่งประกอบดวยถังปลูกพืชจํ านวน
8  ถงั แตละถงัมีขนาด  0.60 X 0.60 X 1.00  เมตร  ทุกถังจะมีทอตอไปยังถังใตดินของแตละถัง
ตางหาก  ซึง่มขีนาด  1.0 X 1.0 X 1.0  เมตร  เพื่อหาปริมาณนํ้ าที่เหลือจากความสามารถของดิน
ในถงัปลกูพชืจะอุมไวได  รอบๆบริเวณถัง  Lysimeter  ทํ าการปลูกกระเจี๊ยบเขียวดวย  เพื่อให
สภาพสิง่แวดลอมเหมือนแปลงใหญ  สวนการเก็บตัวเลข จะเก็บเฉพาะในถังปลูกกระเจี๊ยบเขียว
เทานั้น



การใหนํ้ า Set  นํ ้ากอนการปลกูพืช     วันที่   23  พฤศจิกายน   2547  โดยใหนํ้ าจํ านวน
150 มม.  ตอถงั ทกุถังเพื่อใหดินในถังปลูกพืชมีความชื้นถึงขีดความชื้นชลประทาน  หรือ Field
Capacity ปริมาณนํ ้าจ ํานวนนี้ไมไดนํ าไปคํ านวณหาปริมาณนํ้ าที่กระเจี๊ยบเขียวใชในการเจริญ
เตบิโต หลงัจากนัน้กท็ ําการใหนํ้ าเมื่อความชื้นในดินลดลง 25% ของความชื้นในดินที่พืชสามารถ
นํ าไปใชได

ผลการทดลองและวิจารณ

จากการศกึษาหาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียว   ในถัง Lysimeter  โดยไดทํ าการ
ทดลองปลูกเมื่อวันที่  26 พฤศจิกายน  2547  ผลปรากฏวากระเจี๊ยบเขียวไดรับนํ้ าชลประทานและ
นํ ้าฝนเทากนัทุกถังดังนี้ คือ นํ้ าชลประทานรวม 20 คร้ัง จํ านวน 788.50  มม.และนํ ้าฝนรวม 2 คร้ัง
จ ํานวน 2.5  มม. รวมปริมาณนํ้ าที่กระเจี๊ยบเขียวไดรับตลอดชวงการเจริญเติบโตทั้งหมด 791.00
มม.   แตปริมาณนํ ้าที่ไหลออกจากถัง จะแตกตางกันระหวางถังที่ 1 ถึงถังที่ 8 ดังนี้ คือ 329.40 ,
242.70 , 258.90 , 322.70 , 217.20 , 365.80 , 234.40  และ 214.60 มม. ตามล ําดับ เฉลี่ยเทา
กับ 273.21 มม. ดังนัน้ ปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียว ( ET ) ตลอดอายุการเจริญเติบโตจาก
ถงัที่ 1 ถงึ ถังที่ 8 เทากับ 461.60 , 548.30 , 532.10 , 468.30 , 573.80 , 425.20 , 556.60 และ
576.40 มม. เฉลีย่เทากับ 517.79 มม. หรือ 738.56 , 877.28 , 851.36 , 749.28 , 918.08 ,
680.32 , 890.56 และ 922.24 ลูกบาศกเมตรตอไร เฉลี่ยเทากับ 828.46 ลูกบาศกเมตรตอไร
เฉลี่ยวันละ 4.40 , 5.22 , 5.07 , 4.46 , 5.46 , 4.05 , 5.30 และ 5.49 มม. เฉลีย่เทากับ 4.93 มม.
หรือ 7.04 , 8.35 , 8.11 , 7.14 , 8.74 , 6.48 , 8.48 และ 8.78      ลูกบาศกเมตรตอไร เฉลี่ยเทากับ
7.89 ลูกบาศกเมตรตอไร ตามลํ าดับ

คา ET/E หรือ คาอตัราสวนระหวางปริมาณนํ้ าที่กระเจี๊ยบเขียวใชในการเจริญเติบโต
( ET ) กบัคาการระเหยที่วัดไดจากถาดวัดการระเหย ( E ) จากถังที่ 1 ถงึ ถังที่ 8 เทากับ 0.84 ,
1.00 , 0.97 , 0.85 , 1.04 , 0.77 , 1.01 และ 1.05 ตามล ําดับ เฉลี่ยเทากับ 0.94
คา ETo หรือ คาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวที่ไดจากการใชขอมูลภูมิอากาศซึ่งเกี่ยวของ
กบัขอมลูทางดานอุตุนิยมวิทยา  มาคํ านวณโดยวิธีการของ Modified Penman ,  Blaney-Criddle
, E-pan  , Hargreaves , Radiation และ Penman Monteith เฉลีย่เทากับ 4.97 , 5.02 , 4.46 ,
4.54 , 4.83 และ 3.76 มม.ตอวัน ตามลํ าดับ



คา Kc หรือ คาสมัประสิทธิ์พืชของกระเจี๊ยบเขียว ซึ่งไดจากความสัมพันธระหวางปริมาณ
การใชนํ ้าของพืชที่ไดจากการวัดโดยตรงจากถังปลูก ( ET ) กบัปริมาณการใชนํ้ าของพืชที่ไดจาก
การคํ านวณโดยวิธีการของ Modified Penman ,  Blaney-Criddle , E-pan  , Hargreaves ,
Radiation และ Penman Monteith เทากับ  0.97 , 0.98 , 1.13 , 1.05 , 1.00  และ 1.28  ตาม
ลํ าดับ

ดานการเจริญเติบโตของกระเจี๊ยบเขียวเฉลี่ยจากทั้ง 8 ถงั จะไดความสูงของตนเทากับ
103.38 ซม. ความกวางของทรงพุม  60.16 ซม. ความยาวของฝก 9.89 ซม. จ ํานวนฝกตอถัง
65.50 ฝก จํ านวนฝกตอตน 21.80 ฝก นํ้ าหนักฝกออนสดตอถัง 881.70 กรัม  นํ้ าหนักฝกออนสด
ตอตน 293.90 กรัม และนํ้ าหนักผลผลิตตอไรเฉลี่ยเทากับ 3,918.66 กโิลกรัม

 ในการศกึษาหาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวพันธุ No.72 ในครั้งนี้ ไดดํ าเนินการ
โดยใชถงั Lysimeter แบบ percolation จํ านวน 8 ถัง  จากผลการศึกษาพบวา ปริมาณการใชนํ้ า
ของกระเจีย๊บเขยีวเฉลี่ยตอวัน 4.93 มม.เปนตัวเลขที่อาจจะสูงไปเล็กนอยเมื่อเทียบกับปริมาณการ
ใชนํ ้าของผักชนิดอื่น เชน คะนา ผักกาดขาว กระหลํ ่าดอก เปนตน ซึ่งเฉลี่ยตอวัน   3.00 – 4.50 
มม.ซึง่เปนพชืผักเหมอืนกัน ดังนั้นเมื่อนํ าคาปริมาณการใชนํ้ าไปใชในการคํ านวณหาคาตางๆ คาที่
ไดจงึพลอยสงูไปดวย อยางไรก็ตามในการศึกษาครั้งนี้อยูในชวงฤดูแลงพอดี คือ พฤศจิกายน ถึง
มนีาคม ซึง่มปีริมาณนํ้ าฝนตลอดชวงการเจริญเติบโตเพียง 2.5 มม. นํ้ าที่พืชใชสวนใหญจึงไดมา
จากการใหนํ ้าชลประทานเปนหลัก ดังนั้นคาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวที่ไดจึงพอที่จะนํ า
ไปใชเปนขอมูลพื้นฐานในการวางแผนพิจารณาการสงนํ้ าได

อนึง่ การหาคาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียว โดยการคํ านวณจากสูตรตางๆ ( ETo ) 
จะเห็นวาคาที่คํ านวณไดจากสูตรตางๆสวนมากจะตํ่ ากวาคาปริมาณการใชนํ้ าที่วัดไดจากถังโดย
ตรง ยกเวนคาที่ไดจากสูตรของ Modified Penman กับ Blaney Criddle จะใกลเคียงกับคา
ปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวที่ไดจากการวัดโดยตรงจากถัง Lysimeter ( ET )
 ในการหาคาสัมประสิทธิ์การใชนํ้ าของพืช ( Crop Coefficient หรือ Kc) สํ าหรับคา Kc 
ของกระเจีย๊บเขยีวนั้น ไดจากความสัมพันธระหวางปริมาณการใชนํ้ าที่วัดไดจากถังปลูก ( ET )กับ
ปริมาณนํ ้าการใชนํ้ าที่ไดจากการคํ านวณ( ETo )โดยใชสูตรตางๆ  ดังนั้น จะได Kc = ET/ETo  แต
ถาจะบอกวา Kc จากสูตรไหนดี ที่สุด ในขณะนี้ยังไมสามารถตอบได นอกจากวาจะนํ าเอาคา Kc 
ที่ไดจากสูตรเหลานี้ไปทํ าการทดลองในหลายๆพื้นที่ที่ภูมิอากาศแตกตางกัน ใชพืชชนิดเดียวกัน 
สูตรไหนใหนํ้ าแลวไดผลผลิตดีที่สุด คา Kc จากสูตรนั้นนาจะดีที่สุด



การหาคา ET/E  ของกระเจีย๊บเขียวนั้น เพื่อที่จะนํ าไปใชในการศึกษาหาปริมาณนํ้ าใชที่
เหมาะสมตอไป ทัง้นี้เนื่องจากคา ET/E มีคาใกลเคียงกับคา Kc   และการหาคา Kc คอนขางจะยุง
ยากพอสมควร และยังไมเปนที่แนชัดวาสูตรไหนดีที่สุด  จึงมีการนํ าเอาคา ET/Eไปใชแทน เพราะ
ใชงาย ไมยุงยาก เพียงแตเอาคา ET/E ของพืชชนิดนั้น ไปคูณ กับคาการระเหยที่วัดจากถาด ก็จะ
ทราบทนัทวีาพืชชนิดนั้นใชนํ้ าวันละกี่มิลลิเมตร

ดานการเจริญเติบโตของกระเจี๊ยบเขียว  รายงานของกรมวิชาการเกษตร ไดระบุไววา 
ความสูงของตน ประมาณ 40 ซม. ถึง  2  เมตร ความยาวของฝก 5-12 ซม. และผลผลิตเฉลี่ยที่ได
ตลอดฤดูปลูกประมาณ  3000  – 5000  กโิลกรมั./ไร จากการศึกษาครั้งนี้ ปรากฏวาความสูงของ
ตน เฉลีย่ประมาณ 103.38 ซม.ความยาวของฝกโดยเฉลี่ย 9.89 ซม. สวนผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 
3,918.66 กก./ไร จัดวาอยูในเกณฑใชได

สรปุผลการทดลองและขอเสนอแนะ

จากการศกึษาหาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวพันธุ No.72 ในถัง
Lysimeter  โดยไดท ําการทดลองปลูกตั้งแตวันที่ 26 พฤศจิกายน 2547 ถึง วันที่ 11 มีนาคม 2548
รวมอาย ุ 105  วัน  ปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวตลอดอายุการเจริญเติบโตจากถังที่ 1 ถึง
ถงัที ่8 เทากับ 461.60 , 548.30 , 532.10 , 468.30 , 573.80 , 425.20 , 556.60 และ 576.40 มม.
เฉลีย่เทากับ 517.79 มม. หรือ 738.56 , 877.28 , 851.36 , 749.28 , 918.08 , 680.32 , 890.56
และ 922.24 ลูกบาศกเมตรตอไร เฉลี่ยเทากับ 828.46 ลูกบาศกเมตรตอไร  เฉลี่ยวันละ 4.40 ,
5.22 , 5.07 , 4.46 , 5.46 , 4.05 , 5.30 และ 5.49 มม. เฉลี่ยเทากับ 4.93 มม. หรือ 7.04 , 8.35 ,
8.11 , 7.14 , 8.74 , 6.48 , 8.48 และ 8.78      ลูกบาศกเมตรตอไร เฉลี่ยเทากับ 7.89 ลูกบาศก
เมตรตอไร ตามลํ าดับ

คา ET/E  หรือ คาอัตราสวนระหวางปริมาณนํ้ าที่กระเจี๊ยบเขียวใชในการเจริญเติบโต
( ET ) กบัคาการระเหยทีว่ดัไดจากถาดวัดการระเหย ( E ) จากถังที่ 1 ถึง ถังที่ 8 เทากับ 0.84 ,
1.00 , 0.97 , 0.85 , 1.04 , 0.77 , 1.01 และ 1.05 ตามลํ าดับ เฉลี่ยเทากับ 0.93

คา ETo หรือ คาปริมาณการใชนํ้ าของกระเจี๊ยบเขียวที่ไดจากการคํ านวณโดยวิธีการของ
Modified Penman ,  Blaney-Criddle , E-pan , Hargreaves , Radiation และ Penman
Monteith เฉลีย่เทากบั 4.97 , 5.02 , 4.46 , 4.54 , 4.83 และ 3.76 มม.ตอวัน ตามลํ าดับ



คา Kc หรือ คาสัมประสิทธิ์พืชของกระเจี๊ยบเขียว ซึ่งไดจากความสัมพันธระหวางปริมาณ
การใชนํ ้าของพชืที่ไดจากการวัดโดยตรงจากถังปลูก ( ET ) กับปริมาณการใชนํ้ าของพืชที่ไดจาก
การค ํานวณโดยวิธีการของ Modified Penman ,  Blaney-Criddle , E-pan  , Hargreaves ,
Radiation และ Penman Monteith เทากับ  0.97 , 0.98 , 1.13 , 1.05 , 1.00  และ 1.28  ตาม
ลํ าดับ

ดานการเจริญเติบโตของกระเจี๊ยบเขียวเฉลี่ยจาก 8 ถัง  จะไดความสูงของตนเทากับ
103.38 ซม. ความกวางของทรงพุม  60.16 ซม. ความยาวของฝก 9.89 ซม. จํ านวนฝกตอถัง
65.50 ฝก จ ํานวนฝกตอตน 21.80 ฝก นํ้ าหนักฝกออนสดตอถัง 881.70 กรัม  นํ้ าหนักฝกออนสด
ตอตน 293.90 กรัม และนํ้ าหนักผลผลิตตอไรเฉลี่ยเทากับ 3,918.66 กิโลกรัม

              เนือ่งจากในปจจุบันขอมูลเกี่ยวกับปริมาณการใชนํ้ าของพืชอ่ืนๆ เชน ขาว พืชไร พืชผัก
บางชนดิ ไมผลบางชนิด ไมดอกไมประดับ ไดมีนักวิจัยและนักวิชาการหลายทานไดทํ าการศึกษา
ทดลองและสรปุเปนรายงานเอกสารทางวิชาการมากมาย แตสํ าหรับขอมูลเกี่ยวกับปริมาณการใช
นํ ้าของพชืผักทีเ่ปนพืชสํ าคัญเพื่อการสงออกและมีคุณคาทางอาหารสูง อยางเชน กระเจี๊ยบเขียว ที่
เปนอาหารยอดนยิมของชาวญี่ปุน ยังมีอยูนอยมาก อาจเปนเพราะวา พืชผักไมใชพืชเศรษฐกิจ
เหมอืนขาวและพืชไร และอุปกรณที่ใชในการทดลอง โดยเฉพาะอยางยิ่งถัง Lysimeter มีราคา
คอนขางสูง จึงมีผูทํ าการศึกษาเกี่ยวกับปริมาณการใชนํ้ าของพืชผักนอยมาก ปริมาณการใชนํ้ า
ของกระเจี๊ยบเขียวที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ คิดวาจะเปนประโยชนอยางยิ่งสํ าหรับใชเปนขอมูล
พืน้ฐานในการคํ านวณปริมาณนํ้ าที่จะตองสงใหแกแปลงปลูกผักได เพราะทํ าการศึกษาในชวงที่มี
ฝนตกนอยคอือยูในชวงฤดูแลงพอดี คาความคลาดเคลื่อนที่จะเกิดจากนํ้ าฝนจึงมีนอยมาก เนื่อง
จากพชืผักสวนใหญมีอายุส้ัน ดังนั้นในการศึกษาหาปริมาณการใชนํ้ าของพืชผักอื่นๆจึงควรที่จะทํ า
การศกึษาใหมากขึ้นตอไป และควรที่จะดํ าเนินการในชวงฤดูแลง เพื่อหลีกเลี่ยงขอผิดพลาดที่อาจ
เกดิจากปริมาณนํ้ าฝนที่มากเกินไป
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To  Study  on  Consumptive  Use  of  Okra  No.72  variety
Mr. Apichai  Wathanayomnaporn 1/

ABSTRACT

This study was conducted in lysimeter tank  since November 26 , 2004 to March
11 ,  2005 which is 105 days in totally  at Irrigation Water Management Experiment
Station 4               ( Samchuk )  , Amphoe Samchuk , Suphanburi Province. The irrigation
water was given when the soil moisture content decreased to   25 % of available
moisture content. The result of this study has shown that the evapotranspiration ( ET ) of
Okra throughout the growing period was 517.79 mm. or 828.46 cu.m/rai and the
average was 4.93 mm./day or 7.89 cu.m/rai.  The average of reference crop
evapotranspiration ( ETo ) by means of  Modified Penman ,  Blaney-Criddle , E-pan  ,
Hargreaves , Radiation and Penman Monteith were  4.97 , 5.02 , 4.46 ,4.54 ,4.83 and
3.76   mm./day respectively. While the ratio of  ET/E    was 0.94 and for the crop
coefficient ( Kc ) of Okra by means of    Modified Penman , Blaney-Criddle , E-pan  ,
Hargreaves , Radiation and Penman Monteith were  0.97 , 0.98 ,1.13 ,1.05 ,1.00 and
1.28 in sequence. In case of vegetative and reproductive growth has shown that  the
height of the plant was 103.38 cm. , the width of canopy was 60.16 cm., the length of
pod was 9.89 cm., the number of pod per plant was 21.80 pods and  3,918.71  Kg/ rai
was the average yield.

Key words:  Okra , Consumptive Use or Evapotranspiration
_______________________
1/  Agronomist grade 7.  Rice , Cereal and Forage Crops Group ,  Irrigation Water Use Research

Group , Irrigation Water Use  Division , Office of Hydrology and Water
Management , Royal Irrigation Department.
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